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Streszczenie

Rutwica lekarska wystepuje naturalnie m.in. na potudniu i potudniowym-wschodzie Eu-
ropy. W potudniowej Polsce wystepuje gléwnie na stanowiskach antropogenicznych. Ce-
lem pracy bylo przedstawienie zréznicowania siedliskowego na réznych stanowiskach,
okreslenie zasoboéw gatunku oraz dokonanie przegladu zastosowan fitoterapeutycznych
rutwicy lekarskiej. Do poszukiwania nowych stanowisk zastosowano metode transektowa,
a zréznicowanie siedliskowe badano metoda fitosocjologiczng Braun-Blanqueta. Znale-
zione nowe stanowiska we wschodniej czeéci Jasta oraz w Potoku kolo Krosna maja cha-
rakter antropogeniczny i zlokalizowane s3 w miejscach o przeksztalconym podlozu. Bada-
ne platy nalezg gtéwnie do klasy Artemisietea vulgaris. Laczny areal rutwicy lekarskiej na
zbadanych stanowiskach wynosi okolfo 0,15 ha i moze stanowi¢ zrddlo do zbioru nasion
i sadzonek, przeznaczonych do malopowierzchniowych upraw. Gatunek ten ma bardzo
szerokie zastosowanie fitoterapeutyczne zaréwno w odniesieniu do ludzi, jak i zwierzat
hodowlanych.

Summary

Galega officinalis L. goat’s rue (Fabaceae Lindl.) in Jaslo-Krosno Basin. Goat’s rue naturally
occurs in the south and south-east parts of Europe. In southern Poland, it occurs in an-
thropogenic localities mainly. The aim of the study was presentation habitat diversification
on different sites, identifying resources of Galega officinalis, and reviewing the phytothe-
rapeutic uses of this species. Transect method was used to looking for new localities, and
habitat diversity was investigated by the Braun-Blanquet’s phytosociological method. New
localities were found in the eastern part of Jaslo and in Potok near Krosno (SE Poland). All
new localities are anthropogenic in character and are located in places with an altered soil
substrate. The studied plots belong mainly to the Artemisietea vulgaris class. The total area
covered by Galega officinalis amounts to approximately 0,15 ha and can be a source of seed
and seedlings for small-area crop fields. This species has very broad phytotherapeutic uses
for both humans and farm animals.

92



	__DdeLink__2790_776476058
	__DdeLink__16546_776476058
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	__DdeLink__121_994230178
	baep-author-id7
	baep-author-id8
	baep-author-id9
	_GoBack
	_GoBack
	baep-author-id8
	__DdeLink__13862_1801415625
	_GoBack
	title
	_Hlk483890913
	_Hlk483861924
	__DdeLink__398_697888905
	_GoBack
	_GoBack
	pointFromThis_1
	Eleuterokok kolczysty – alternatywa dla żeń-szenia?
	Eleuthero – an alternative to ginseng?
	Katarzyna Bączek

	Hydroksykwasy organiczne w fitokosmetykach 
	rewitalizujących
	Organic hydroxyacids in revitalizing phytocosmetics
	Agata Kaniewska, Beata Sperkowska*

	Wpływ chryzyny na parametry histomorfometryczne kości owariektomizowanych szczurów
	Effect of chrysin on histomorphmetrical parameters of bones in ovariectomized rats
	Maria Zych, Weronika Wojnar, Anna Bońka, Ilona Kaczmarczyk-Sedlak

	Wpływ kinetyny i N-6-benzyloadeniny na migrację komórek oraz biosyntezę kolagenu w fibroblastach skóry ludzkiej 
	Kinetin and N-6-benzyladenine influence on cell migration and collagen biosynthesis in human skin fibroblasts
	*Agata Jabłońska-Trypuć, **Walentyn Pankiewicz, **Romuald Czerpak

	Cenne owoce maliny właściwej (Fructus Rubi idaei)
	Valuable raspberry fruits (Fructus Rubi idaei)
	*Alicja Baranowska, *Iwona Mystkowska, **Krystyna Zarzecka , **Marek Gugała

	Wartość odżywcza i prozdrowotna wybranych warzyw 
	z rodzaju kapusta (Brassica L.)
	Nutritional and health benefits of selected vegetable species of the genus Brassica L.
	*Barbara Krochmal-Marczak, **Barbara Sawicka, ***Małgorzata Stryjecka , 
*Marta Pisarek, *Bernadetta Bienia

	Galega officinalis L. rutwica lekarska (Fabaceae Lindl.) 
w Kotlinie Jasielsko-Krośnieńskiej
	Galega officinalis L. goat’s rue (Fabaceae Lindl.) 
	in Jaslo-Krosno Basin 
	Henryk Różański, Wróbel D.

	Własciwości prozdrowotne lnu (Linum ussitatissimum L.) 
	Properties pro-health Flax (Linum ussitatissimum L.) 
	Elżbieta Rymar 

	Całkowita zawartość polifenoli i aktywność antyoksydacyjna nasion, kaszy i kiełków gryki
	Total polyphenol content and antioxidant activity of seeds, groats and buckwheat sprouts
	Joanna Chłopicka, Karolina Bonarska

	Zmiany właściwości antyoksydacyjnych ekstraktów 
	z liści werbeny cytrynowej (Lippia citriodora (Palau) Kunth) w trakcie przechowywania
	Changes in antioxidant properties of lemon verbena leaf extracts(Lippia citriodora (Palau) Kunth) during storage
	*Małgorzata Stryjecka, **Anna Kiełtyka-Dadasiewicz

	Czynniki biotyczne kształtujące plon i jakość 
	bulw ziemniaka 
	Biotic components influencing the yield and quality 
	of potato tubers
	*Bernadetta Bienia,** Barbara Sawicka, *Barbara Krochmal-Marczak

	Fitoterapia zespołu poboreliozowego
	Phytotherapy of posttreatment Lyme disease syndrome
	Przemysław Figura 

	Wybrane aspekty dziejów badań leczniczych roślin 
	pasożytniczych w ujęciu filozoficznym
	Selected aspects of the history of medicinal parasitic plants in philosophical perspective
	Henryk Różański*, Edyta Czerny**


