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WSTEP: Migso pochodzace od zwierzat jeleniowatych uwazane jest przez wigkszos¢ konsumentow za
produkt prozdrowotny. Charakteryzuje si¢ wysoka zawartoscig bialka, niska zawartoscia thuszczu, cholesterolu
1 odpowiednim stosunkiem kwasow tluszczowych nienasyconych do nasyconych. Ponadto jest zrodlem wielu
witamin (ryboflawina, retinol, niacyna) 1 skladnikéw mineralnych (zelazo, potas, cynk, wapn), a takze
uwazane za mi¢so wolne od substancji niedozwolonych i1 pozostalosci chemicznych.

MATERIAL I METODY: Do badan przeznaczono proby migsa i tkanck miekkich (watroba) pochodzacych
od zwierzat jeleniowatych utrzymywanych fermowo na terenie wojewodztwa podkarpackiego w 2011 roku.
Ferma ckologiczna jeleni szlachetnych (Cervus elaphus) zlokalizowana byla w migjscowosci Gorajec (powiat
lubaczowski), natomiast konwencjonalna w Sanoku (powiat sanocki). W pobranych prébkach oznaczono
poziom metali toksycznych: arsenu, olowiu, kadmu 1 rtgci (metoda spektrometrii absorbcji atomowe] —
pozwala na oznaczenie metali toksycznych: As, Hg, Cd powyzej 0,001 mg/kg, Pb powyzej 0,005mg/kg) oraz
obecnos$¢ antybiotykow 1 innych substancji przeciwbakteryjnych (Metoda , 4-plytkowa).

WYNIKI I DYSKUSJA: Uzyskane wyniki wskazuja, ze zawartos¢ metali cigzkich zarowno w migsniach jak i
watrobie nie przekracza dopuszczalnego maksymalnego stgzenia. Przeprowadzone analizy potwierdzaja, ze
system produkcji wplywa na zawarto$¢ pozostatosci metali cigzkich w materiale biologicznym. W tkankach
zwierzecych pochodzacych z ckologicznej hodowli fermowej stwierdzono kilkakrotnie mniejsza zawartos$¢
metali toksycznych w poréwnaniu z hodowla konwencjonalng. Zawartos¢ kadmu w watrobie jelenia
pochodzacego z fermy konwencjonalnej byla blisko 8-krotnie wyzsza.

Tabela 1. Zawarto$¢ metali toksycznych w tkance migsniowej 1 watrobie jelenia szlachetnego

Zawarto$¢ metali toksycznych [mg/kg]
Ferma migsnie watroba
As cd Pb Hg As cd Pb Hg
Gorajec <0,001 0004 | 0021 | <0001 <0001 0046 | 0086 | 0,001
sanok 0,004 0009 | 0048 | <0001 | 0002 | 0363 | 008 | 0,002
r?]c;ii;rzncéilgit@zenie 0,200 0,050 | 0,00 | 0020 | 0500 | 0500 | 0050 | 0,500

Z16dlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych WIW Krosno
W badanych probkach nie stwierdzono obecnosci antybiotykdéw oraz innych substancji przeciwbakteryjnych.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI: Przeprowadzone badania wskazuja, ze migso pozyskane ze zwierzat
jeleniowatych utrzymywanych fermowo jest bezpieczne zdrowotnie. Szczegdlnie niskie poziomy pozostalosci
metali toksycznych odnotowano w hodowli ekologicznej, w ktorej zasady produkcji gwarantuja wysoka jakos¢
produktu.
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